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Deconfinons nos reflexions
et cheminons sur la bonne voie

Chaque événement marquant agit comme un
révélateur des ressorts que notre société capi-
taliste est capable d’utiliser pour satisfaire les
intéréts des plus puissants.

Ce Rail+ et son dossier de réflexion sur la
période que nous venons de traverser vous
permettra d’avoir quelques éléments d’ana-
lyse & travers trois regards portés par un
responsable national du tourisme social, un
médecin urgentiste et un directeur de recher-
che au CNRS. Vous y retrouverez donc les
témoignages d’Arnaud Hennebert (pré-
sident de J’ANCAV-SC), Christophe Prud-
homme (médecin urgentiste, porte-parole
de ’AMUF) et Alain Chouraqui (directeur
de recherche émérite au CNRS et président
de la Fondation du Camp des Milles - Mémoire
et Education).

En préparant ce numeéro, nous avons souhai-
té nous pencher sur quelques questions qui
se sont imposées aux décideurs ces derniers
mois.

Faut-il privilégier la sécurité sanitaire ou sa-
tisfaire les acteurs économiques ?

Faut-il, dans le cadre d’une épidémie, adopter
une stratégie a court terme ou une vision a
long terme ?

Faut-il, pour garantir la relance économique,
décider d’une politique du moins disant
social ou garantir I’amélioration des droits
sociaux ?

D’ores et déja, il apparait que sous couvert
de protection des salariés et au nom de la
« solidarité nationale », le confinement aura
permis a I'exécutif et au patronat d’attaquer
une nouvelle fois les conquis sociaux et de ré-
duire la capacité d’intervention des salariés
en affaiblissant les prérogatives de leurs IRP
(instances représentatives du personnel).

Déja isolé dans les organisations du travail
au quotidien, le salariat a donc traversé ces
deux mois de confinement en étant écarté
du rapport social dont 'impérieuse nécessi-
té amene a réfléchir sur notre rapport aux
autres, dans et hors de ’entreprise.

Isolés, les cheminots ’ont souvent été dans
I'éclairage médiatique apportés aux « héros
du quotidien ». Le moment que nous avons
traversé a braqué les projecteurs et le regard
vers des professions et des métiers plongés au
coeur du systéme de santé alors que les che-
minots, comme beaucoup d’autres salariés,
sont une nouvelle fois restés les invisibles
d’un service public essentiel a la continuité
de la nation : le service public ferroviaire des
biens et des personnes.

Cest au quotidien que le CASI Cheminots
PACA tente de rompre cet isolement et cette
invisibilité en redonnant du corps et du sens
aux meétiers des cheminots, mais aussi en
donnant la priorité a la proximité dans l’en-
semble des activités proposées.

Cest pourquoi des le début du confinement
nous avons préparé « aprées » en réfléchis-
sant a la meilleure maniére de vous permettre
de retrouver rapidement et sereinement le
chemin des restaurants d’entreprise, des an-
tennes CASI, des médiathéques, des colonies,
des centres de vacances et des associations
pour vous permettre de vous réapproprier
vos activités sociales et culturelles.

Aujourd’hui et demain, faisons en sorte
d’étre les meilleurs vecteurs des solidarités
qui doivent s’exprimer pour que le monde
d’apres ne ressemble pas a celui d’hier.

Sébastien GRONNIER |
Secrétaire du CASI Cheminots PACA
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Depuis 2016, dans sa démarche d’investissement dans le tourisme social, le
CASI des cheminots PACA, en partenariat avec ETCL PACA (Emancipation parle
Tourisme, la Culture et les Loisirs), vous propose la carte loisirs.

Cette carte permet a 'ensemble des cheminots et
leur famille, I’accés aux activités proposées par
PANCAV-SC. I’Association Nationale de Coordina-
tion des Activités de Vacances, Sport et Culture est
une association de tourisme social et autres collecti-
vités, dite « ANCAV Tourisme et Travail ». Cest un
réseau associatif régi par la loi du 1°rjuillet 1901.

Ce réseau succede a Tourisme et Travail, pilier du
développement du tourisme social dans notre pays,
né en 1944. Il est composé d’associations de proxi-
mité, de villages vacances répartis sur tout le terri-
toire, de CSE et collectivités copropriétaires de ces
villages.

De multiples atouts

La carte loisirs c’est :

L’accessibilité pour toutes et tous a la culture et
aux loisirs donnant droit a des tarifs préférentiels
aupres de nombreux partenaires, parcs de loisirs,
sites naturels, cinémas...

Cette carte est octroyée au titulaire et a sa famille
(enfants jusqu’a 25 ans inclus et a la charge du
détenteur de la carte). Elle permet de compléter
et diversifier les activités que propose le CASI
Cheminots PACA avec des propositions différentes
qui donnent l'opportunité aux cheminot.e.s de
voyager avec des personnes d’autres environs.

Elle permet d’avoir :

* Des conseils, des accompagnements et des réduc-
tions pour vos vacances pouvant aller jusqu’a 35 %
de réduction chez les partenaires vacances du
tourisme social (villages vacances, campings...).

+ Un acces aux sorties et voyages de groupes mutua-
lisés solidaires et culturels avec un large choix de
destinations, que ce soit en France ou a ’étranger.

* Un acces aux sorties et voyages de groupes mutua-
lisés solidaires et culturels avec un large choix de
destinations, que ce soit en France ou a I’étranger.

¢ De la bhilletterie de proximité locale et nationale
pour les sorties loisirs et culturelle a tarif réduit,
vous aurez acces aux concerts, festivals, parcs de
loisirs, cinémas, musées...

* Des réductions trés intéressantes sur les forfaits
de ski, remontées mécaniques, autres activités hi-
ver et sur la location du matériel.

» Une assurance couvrant les activités de loisirs ou
sportives est incluse dans la carte. Cette assurance
couvre notamment vos activités de montagne
(ski, recherches, sauvetage, équipement...) via un
contrat avec I’assureur AIG.

La carte loisirs permet également, comme toutes
les activités proposées par le CASI, d’avoir un
contenu en lien avec les valeurs du tourisme social,
solidaire et durable. Le programme proposé dans
le cadre de la carte loisirs change et évolue chaque
anneée.

Le CASI cheminots PACA a reconduit son offre de
carte loisirs pour l’'année 2020, elle est délivrée
dans les différents espaces CASI de la région au tarif
subventionné de 5 euros par foyer.

(1) Les guides sont consultables et téléchargeables
sur le site internet ETCL PACA :

www.etclpaca.fr

Michel MAFIOLY
Trésorier du CASI Cheminots PACA
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Arnaud Hennebert, bonjour.

Vous étes le président de ’ANCAV-SC des comités
d’entreprise. Pourriez-vous nous exposer votre
point de vue concernant la situation de la crise
sanitaire actuelle ?

A. H. Avant méme le début de cette crise sanitaire
inédite, qui a touché sur tous les continents de la
planete, plus de 5 milliards de personnes poussées au
confinement total, nous mesurions déja 'imminence
d’une crise politique et sociale d’'une ampleur inéga-
lée, conséquence d’une économie globalisée.

Les choix politiques libéraux et liberticides menés
par les gouvernements antisociaux contre les popula-
tions ont conduit ces derniéres années, a des ravages
dévastateurs pour les écosystémes, des guerres
remettant en cause par laccroissement des inégali-
tés territoriales et sociales I’avenir de ’humanité.

Qu’est-ce que cela implique pour les CASI et CSE?

A. H. En tant qu’élu.e.s et mandaté.e.s, dans votre
CSE, COS, CASC adhérent.e.s a UCANCAV-SC, vous
étes en premiére ligne, dans les choix de politique
sociale que vous avez mis en place notamment en
matiére de droit aux vacances pour tous, et pour
laccés aux loisirs, a la culture et aux pratiques
sportives, porteuses de nos valeurs de solidarités.

Quels sont les moyens que vous avez mis en
place ?

A. H. Depuis le 17 mars dernier, 'équipe de PANCAV
est en télétravail et a mis en place un dispositif excep-
tionnel de communication et d’informations aupres

Vacances - wport - Cutture

autrement
le jour
d’apres...

de ses adhérent.e.s. Au-dela du constat et de la
gestion lie a 'immédiateté de la situation vécue,
notre objectif a été et reste, de préparer au sortir de
cette premiére phase de crise, la deuxiéeme phase pour
relever les enjeux alternatifs posés par notre projet
politique. Notre secteur du tourisme social, issu de
l’économie sociale et solidaire, traverse durement
les conséquences de cette crise planétaire, mettant
en péril imminent non seulement son modéle social
émancipateur mais également, son existence pour
nombre d’acteurs.

Quelles seront les actions et les conséquences di-
rectes dans un avenir proche ?

A. H. Nous serons attentifs et combatifs pour que le
gouvernement entende nos exigences dans la période
de reprise progressive des activités économiques
dans notre pays. Rappelons que notre secteur repré-
sente plus de 1 650 établissements, pour un chiffre
d’affaires global d’environ 1,1 milliard d’euros,
13 000 salariés en ETP et des milliers de bénévoles.
La crise actuelle impacte trés violemment le secteur,
avec une estimation des pertes a minima de Uordre
de 40 a 50 % du chiffre d’affaires annuel. Les charo-
gnards sont a Uaffut et spéculent d’ores et déja, sur
les défaillances si rien n’était entrepris.

Quelles lecons sont a tirer de cette période ?

A. H. Néanmoins, aurapport de notre histoire, passée
la sidération, le besoin d’inscrire une nouvelle étape
pour la construction des « jours d’apreés », pour per-
mettre avec vous et ensemble, d’écrire les nouvelles
pages de Uhistoire dans une démarche empreinte de
nouvelles solidarités, du local a linternational.

Une démarche porteuse de progrés social, avec au
centre Phumain, qui par son programme conforte
notre différenciation contre la concurrence mortifére
capitalistique.

Propos recueillis par -
Francisco MURILLO
Membre du CASI Cheminots PACA




Christophe

Prudhomme
Medecin urgentiste

Bonjour Christophe Prudhomme, vous étes mé-
decin urgentiste. Dans le cadre de vos missions
vous étes habitués a gérer des situations de
« crise », Uarrivée du virus a mis en lumiere des
problématiques et des incohérences dans les
hopitaux. Quel est votre regard sur le systéme
de santé bien avant Uarrivée du virus ?

C. P. Malgré les résistances opposées par les person-
nels, les politiques libérales qui se sont succédées
depuis le tournant de la rigueur en 1983 ont mis a
mal notre systéme de santé et plus particuliérement
Uhopital. Le bilan de ces vingt derniéres années est
catastrophique avec la fermeture de 100 000 lits
d’hospitalisation alors que la population continue a
augmenter, vieillit et que les progrés médicaux per-
mettent une meilleure prise en charge, notamment
des maladies chroniques, qui auparavant étaient a
lorigine de morts précoces. Les conséquences ont
été brutalement mises en lumiére par les difficul-
tés d’hospitaliser les patients du fait du manque de
lits, notamment de réanimation, alors que seules
quelques régions étaient lourdement impactées. Ici
la comparaison avec un pays voisin, UAllemagne,
est éclairante. La France ne disposait au début de
Uépidémie que de 5 000 lits de réanimation alors que
UAllemagne en disposait de deux fois plus rapportés
a sa population. Il a donc fallu mobiliser toutes les
ressources disponibles, notamment dans les blocs
opératoires, pour atteindre finalement ce chiffre. Ce
défaut d’équipement a été payé lourdement par les
patients avec une mortalité supérieure du fait de
conditions de prise en charge dégradées.
o]

L’hopital
dans le monde
d’apres ?

N’en déplaise aux gens qui nous gouvernent et qui
ont mené ces politiques, nous avons alerté depuis
des années sur le fait que chaque hiver, chaque été,
chaque week-end prolongé nous manquions déja de
lits, notamment de réanimation. Le mouvement parti
des urgences il y a plus d’un an et qui s’est ensuite
étendu a ’ensemble de ’hopital a clairement dénoncé
un hoépital au bord de la rupture bien avant la surve-
nue de Uépidémie. Un exemple est particuliéerement
éclairant : lors de ’épidémie de bronchiolite du mois
de décembre 2019, le manque de lits de réanimation
a obligé au transfert de vingt-cing enfants d’Ile-de-
France en province. Donc, nous avions prévenu et la
réponse du Président de la République a une de nos
colléegues est emblématique de cette idéologie : « il
faut réduire les dépenses de I’hdpital public pour ne
pas laisser de dettes a nos enfants ! » En tant que
médecin, ma réplique est simple : pour sauver des
vies aujourd’hui, il me faut des moyens immédia-
tement, en ce qui concerne la dette, nous aurons le
temps d’en discuter pour trouver des solutions.

Pouvez-vous nous expliquer, ayant été plongé
au cceur de cette «crise sanitaire », ce que révele
ce virus sur Uétat de notre société ?

C. P. Le monde libéral impose la prééminence de l'in-
dividualisme sur le collectif. Or ce que nous montre
cette épidémie est que, si la société n’est pas capable
d’organiser une réponse collective et solidaire, nous
courrons a la catastrophe. Mais attention, car la
réponse de notre gouvernement a été brutale et au-
toritaire alors que nous savons tous qu’en termes
de santé publique, Uefficacité repose sur 'adhésion
volontaire et réfléchie des populations. Plusieurs ré-
ponses étaient possibles en termes de stratégie. Celle
qui a été choisie, a savoir le confinement généralisé, a
été imposée non pas sur des critéres sanitaires mais
par une pénurie de moyens. Pénurie de masques et de
tests de dépistage notamment, ce qui n’a pas permis,
comme lont fait certains pays, d’isoler et de confi-
ner de maniére sélective les malades et ceux qu’ils
avaient contaminés. Le gouvernement n’a cessé de
mentir, assisté en cela par des experts aux ordres,
ce qui a débouché sur une perte de confiance de la
population.
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Ce qui est par contre positif est, qu’aprés le mouve-
ment des gilets jaunes, la mobilisation tres large des
personnels hospitaliers intégrant les médecins et
maintenant le soutien de la population avec ses ap-
plaudissements tous les soirs, une certaine prise de
conscience se fait jour. Cependant rien n’est gagné,
car il va falloir construire des alternatives crédibles
et organiser un rapport de force suffisant pour les
mettre en ceuvre.

Finalement ce que vous décrivez sur les straté-
gies a vouloir tout « marchandiser » ou rendre
rentable j’ai 'impression de le vivre a la SNCF,
comment pouvez-vous expliquer ce paralléle ?

C. P. La crise actuelle révéle les limites des politiques
visant a transformer la santé en marchandise et U'h6-
pital en entreprise. Deux grands secteurs d’activité
avaient échappé largement au marché au cours du
XXesiecle, la santé et 'éducation. L’objectif des libé-
raux est de réduire la part du service public au strict
minimum et de faire basculer vers le marché tout ce
qui peut étre rentable. Pour que cela fonctionne, la
stratégie est toujours la méme : dégrader le service
rendu a la population et présenter comme alter-
native le marché en s’appuyant sur la partie de la
population qui dispose des ressources suffisantes
pour en bénéficier. Cette stratégie a été celle mise en
ceuvre pour se débarrasser du monopole de services
publics comme la SNCF ou encore la Poste.

Cependant la notion de service public est essentielle
pour assurer un principe constitutionnel qui est
légalité de traitement de tout citoyen quel que soit

Christophe
Prudhomme

Médecin urgentiste au
SAMU 93 depuis 1987,

il se bat pour la défense de
la médecine d'urgence et
de la médecine tout court.
Porte-parole de l'Association
des meédecins urgentistes
de France (AMUF).

1986 : these de doctorat « Secours d'urgence
aux enfants, intérét du Centre 15
(Seine-Saint-Denis) ».

1988-90 : urgences medico-chirurgicales

a 'hopital Avicenne (93).

Depuis 2000 : praticien hospitalier au SAMU 93.
1993 a 2001 : charge de cours a la Capacité
d'aide medicale urgente de la Faculte

de Médecine de Bobigny.

Depuis 2005 : membre de la Commission
exécutive de la Fédération CGT de la santé

et de l'action sociale.

Depuis 2008 : membre du Haut conseil pour
lavenir de l'assurance maladie (HCAAM).

son lieu de résidence sur le territoire. La question qui
se pose alors est celle de laménagement du territoire
avec une interdépendance profonde entre les dif-
férents services essentiels pour une population. Ceci
est brutalement mis en lumiére par la concentration
de linstallation des médecins dans les métropoles
et certaines régions. Dans un contexte de maintien
du principe de la liberté d’installation, qui va aller
s’installer la ou il n’y a plus de train, plus de poste,
plus de lycée... Le complément mis en ceuvre pour
affaiblir les services publics est de mettre les sala-
riés sous pression. D’une part par un management
brutal, imposé a Uhopital par la loi Bachelot de 2008,
donnant tous les pouvoirs au directeur d’établisse-
ment et réduisant trés fortement les prérogatives des
structures collectives de représentation, n’ayant plus
aucun droit si ce n’est de donner un avis que le direc-
teur n’a aucune obligation de suivre. D’autre part, le
blocage des salaires et 'aggravation des conditions
de travail, liée principalement aux sous-effectifs,
ont été également utilisés pour restructurer en s’ap-
puyant sur les difficultés de recrutement. Dans ce
domaine, I’Assistance Publique - HOpitaux de Paris
avec son directeur général, Martin Hirsch, est cham-
pionne dans le domaine. L’imposition d’'une modifica-
tion des rythmes de travail imposée contre l’avis tres
majoritaire des syndicats a entrainé des démissions
en cascade et des difficultés de recrutement, aboutis-
sant a un déficit de 650 infirmiéres en 2019 obligeant
a la fermeture de 400 lits. Personnels et lits toujours
manquants lorsqu’il a fallu encaisser le pic de Uépidé-
mie en Ile-de-France. oo
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Cet épisode a fait ressortir une volonté collec-
tive de construire le monde d’apreés, quel pour-
rait-il étre selon vous ?

C. P. Pour construire le « monde d’apreés » pour notre
systéme de santé, il faut remettre en avant les deux
principes sur lesquels il doit s’appuyer : le service
public et la solidarité avec la Sécurité sociale.
L’adjectif public ne doit pas se limiter a la qualifica-
tion de Uhdpital. Nous avons besoin d’un systéme
public de santé assurant une réponse aux besoins
de santé de la naissance a la mort et fondé sur une
approche globale, intégrant prévention et soins dans
le domaine physique, psychologique et social.

Voyons plus en détail ce que peut-étre ce service pu-
blic de santé. Il doit d’abord abolir le mur qui a été
élevé entre la ville et Uhépital. Il faut battre en bréche
la plus grande escroquerie intellectuelle que repré-
sente la maniére dont était présenté le fameux — on
pourrait dire fumeux — concept de 'ambulatoire. La
question est d’organiser une prise en charge coor-
donnée, sans rupture entre le domicile et les établis-
sements, que ce soit les hopitaux ou les Ehpad. Cela
ne peut se concevoir qu’en analysant les besoins de
la population dans un territoire pour ensuite propo-
ser une réponse globale, avec des structures et des
professionnels travaillant ensemble. Concrétement,
il s’agit de lorganisation avec un réseau de centres
de santé autour d’hdpitaux de proximité partageant
leurs ressources matérielles et humaines. Il faut ici
s’arréter sur ce que veut dire territoire. Pour moi qui
suis urgentiste, c’est assez simple et cela repose sur
des critéres de sécurité sanitaire. Tout citoyen doit

étre a moins de trente minutes d’un service d’urgence,
intégré dans un hopital doté des services de base que
sont une maternité, une activité de chirurgie pour les
pathologies courantes, des services de médecine et
un plateau technique de radiologie et de biologie. Je
vois d’ici certains avancer Uargument de la perte de
liberté de choix de son médecin et de celle des pro-
fessionnels de santé dans un systéme étatisé. Mais
de quelle liberté parlons-nous ? Celle de certains au
détriment de Uégalité des droits des autres. 1l faut
étre clair, la liberté du marché est antinomique avec
les principes de la médecine si bien énoncés par Hip-
pocrate et qui doivent rester notre guide aujourd’hui.
Ily a également un probleme difficile a aborder pour
les politiques dans leur programme. Mais comment
régler la situation des cliniques et Ehpad privés a but
lucratif ? C’est trés simple, pas de financement de la
sécurité sociale pour les activités a but lucratif. Il n’y
a pas besoin de « nationaliser » ces établissements,
il suffit de leur demander d’adopter le statut privé
a but non lucratif. Il en va de méme pour la gestion
des centres de santé qui peut étre soit publique, soit
associative, soit coopérative. Par contre, les autori-
sations d’ouverture doivent étre octroyées dans les
territoires en fonction d’une définition des besoins
définis dans le cadre d’une véritable démocratie
sanitaire.

Mais me direz-vous, tout cela est bien beau, mais
comment le financer ? Tout ce qui est simple est ef-
ficace. Les principes a Uorigine de la Sécurité sociale
étaient simples mais n’ont malheureusement jamais
été mis en ceuvre dans leur intégralité.
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Il faut tout d’abord appliquer les trois principes
d’unité, uniformité, universalité. Cela signifie que
la Sécurité sociale est le collecteur unique des
cotisations sociales et est le financeur unique des
prestations. Cela signifie Uextinction des assurances
complémentaires qui constituent un véritable cheval
de Troie pour tuer la Sécurité sociale.

En effet, la part de marché des mutuelles diminue
d’année en année au profit des assurances privées
affiliées au monde bancaire et boursier. Toute la
population doit étre assurée pour Uensemble de ses
besoins : santé de la naissance a la mort, donc y
compris la perte d’autonomie, retraites, famille, ac-
cidents du travail et chémage. Le financement est
assuré par des cotisations sociales prélevées sur les
revenus salariaux et non-salariaux. Il ne s’agit pas de
« charges », mais bien d’une partie des revenus du
travail qui est mutualisée de maniére solidaire et
obligatoire, avec un niveau de contribution au méme
taux pour tous. L’équilibre des comptes ne doit pas
étre prédéfini a priori comme cela est le cas actuel-
lement avec la loi de financement annuelle de la
Sécurité sociale. Le role du politique doit étre de
définir des trajectoires budgétaires pluriannuelles
a partir d’objectifs de santé publique. Cela implique
de pouvoir adapter le niveau des cotisations d’une
année sur Pautre pour équilibrer les budgets.

Cette procédure a montré son efficacité depuis tres
longtemps dans les régimes de type bismarckien dont
nous avons un exemple avec le régime particulier
d’Alsace-Moselle.
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Alire
et arelire,
enurgence...

Les urgences et I'hopital public ont ete au coeur
de l'actualité ces derniers mois. La crise sanitaire
liee au Covid-19 aura braqué les projecteurs sur
un service sous-tension de ['hopital public degja
en souffrance depuis de nombreuses annees.

En 2018, les cheminots, jury averti du prix de la
BD sociale et historique des Cheminots avaient
recompenseé une bande dessinée adaptee d'un
ouvrage de Baptiste Beaulieu (Médecin génera-
liste et romancier). Ici, pas de Coronavirus...

RUE DE SEVRES

Les 228 pages de 1001 vies aux urgences (Baptiste
Beaulieu/Dominique Mermoux) nous plongent
au coeur d'un hopital et plus particulierement au
service des urgences. Ici la tranquillite n'est pas un
mot que les personnels hospitaliers connaissent
car les malades n'arrétent jamais d'affluer. Une
bande dessinee pleine d’humanite, de tendresse
et de partage dans le milieu hospitalier comme
il est rare d'en trouver. Un meédecin a l'‘écoute
avec un dessinateur tres talentueux, cela ne peut
donner qu'un ouvrage exceptionnel qu'il faut lire
et relire, en urgence...

« Des solutions existent,

il ne dépend que de nous d’en débattre
pour que le monde d’apres soit meilleur
que le monde d’avant. »

Propos recueillis par

Sébastien GRONNIER
Secrétaire du CASI Cheminots PACA




En cette sortie de crise sanitaire, quel réle peut
avoir le site-mémorial du camp des Milles ?

A. C. Un réle de recul, mais aussi de vigie dans un
contexte particuliérement déstabilisé ot les possibles
sont multiples. Pour le meilleur ou le pire.

C’est pourquoi, malgré de grosses difficultés, nous
avons décidé de rouvrir les premiers dés le 11 mai,
certes progressivement ; de méme que, pendant
le confinement, nous avions diffusé sur le web des
connaissances et analyses pour poursuivre notre
mission citoyenne d’apporter des clés de compré-
hension du présent a partir de U’histoire. Nous avons
marqué les anniversaires successifs en avril des
génocides des Arméniens et des Tutsis au Rwanda.
Et nous avons tenu a organiser au camp des Milles
une cérémonie symbolique pour la Journée nationale
de la déportation, qui a été retransmise a distance et
vue par plus de 23 000 personnes.

Vous parlez de risques pour la démocratie :
quels sont-ils ?

A. C. Depuis des années, les extrémismes identitaires
bousculent notre édifice démocratique par leurs
discours, leurs succés électoraux, leurs poisons qui
s’insinuent jusque dans les émotions, faisant recu-
ler la raison nécessaire a la démocratie. En outre,
les peuples se sont habitués depuis bien longtemps a
un curseur qui se déplace plutét vers la sécurité et
Uautorité que vers les libertés et la justice sociale. La
crise des gilets jaunes puis celle des retraites ont aussi
secoué le pays. Et la crise sanitaire a accentué tout
cela. Dans ce ciel déja chargé, une crise économique
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Le regard
d’Alain Chouraqui

Vers des lendemains
qui chantent ?

majeure, nationale ou internationale, risque de trans-
former la résignation en défiance, la peur en colére
et le ressentiment en violence. Elle pourrait apporter
aux forces extrémistes des contingents d’adhésion ou
une tolérance croissante a U'inacceptable. Les consé-
quences sociales de cette crise peuvent étre alors cet
«accélérateur » qui produit dans Uhistoire 'embrase-
ment d’un mal social qui couve, avec son cortége de
stigmatisations et de boucs émissaires, d’injustices et
de souffrances, encore.

Cette étape de sortie de la crise sanitaire est donc
dangereuse pour la démocratie, en France et ailleurs,
a limage de la crise de 1929 dont on sait ce qu’elle
a produit comme crispations et violences, dérives
autoritaires et populistes, protectionnisme et natio-
nalismes mortiferes.

Que faire contre ces risques ?

A. C. C’est une large mobilisation civique qui apparait
nécessaire. Il ne faut plus rien laisser passer car
nos analyses montrent que lengrenage est bien
enclenché. Chaque citoyen, chaque collectif, chaque
entreprise et chaque institution publique doit s’im-
pliquer en prenant conscience de cette dynamique
dangereuse. Dans la situation d’instabilité que nous
connaissons, chacun peut faire la différence, en
positif comme en négatif. Résister aujourd’hui, c’est
ne pas laisser le terrain au seul mouvement anti-
démocratique. Que ce soit sur internet ou dans les
bistrots, nous devons réagir face aux discours
racistes, haineux, injustes ou appelant a la violence.
La majorité silencieuse doit se mobiliser.



Elle peut résister individuellement mais aussi collec-
tivement en rejoignant une organisation syndicale
ou des associations. Chacun sait depuis la guerre que
limpensable est possible et qu’il sera impliqué par
son action ou par sa passivité.

Mais il faut surtout trouver la juste mesure entre les
réels progres a faire pour un monde meilleur et des
batailles excessives qui pourraient faire le lit d’un
régime autoritaire. Se battre oui, mais avec mesure,
sans se laisser emporter par des sentiments dévas-
tateurs ou des oppositions « par principe ». Les plus
sages de nos anciens avaient construit une éthique
de la résistance qui les amenait a peser avec mesure
et discernement les conséquences de leurs actes, bien
conscients que parfois « celui qui veut faire l'ange fait
la béte » et que « enfer (autoritaire) est souvent pavé
de bonnes intentions (démocratiques et sociales). »

Ces pistes d’action ouvriraient vers quelles pers-
pectives ?

A. C. Aucun scénario sombre n’est inévitable.
L’expérience du passé c’est aussi celle des résistances
finalement victorieuses. Ainsi, une fois passée — bien
ou mal - cette étape dangereuse pour la démocratie,
ce sera une phase d’ouverture des possibles. Peut-étre
pour le meilleur apreés le pire. C’est pour ce meilleur
qu’il faut des maintenant semer les graines de l'ave-
nir. Par le débat d’idées, lintelligence collective, la
prise de parole et Uaction. L’expérience de 'humanité
suggere plusieurs perspectives possibles apreés un tel
ébranlement. D’abord, le simple retour a la situation
antérieure, avec des ajustements mineurs : tout cela
n’aura été qu’une simple parenthese, un drame que
lon voudra oublier. On peut avoir aussi, a l'inverse,
une démocratie défigurée durablement par des
régimes autoritaires en réaction aux difficultés ou
aux désordres.
Mais de vraies réformes ne sont pas non plus a
exclure, comme aprés 1945 : sans remise en cause
de la démocratie, le systéme actuel se transforme-
rait pour qu’il y ait des progres véritables. Face aux
inégalités et au ressentiment, il faudrait reconnaitre
substantiellement, au-dela des applaudissements
quotidiens, la justice due a tous les « invisibles » a qui
nous devons tant désormais. Face a 'emballement
complotiste et aux fake news, il s’agirait de restaurer
la force du discours de la raison et des faits. Face aux
assauts des extrémistes identitaires, a leur religion du
repli et de la peur, il faudra réhabiliter ’'autre comme
un semblable et non comme une menace, retrouver
un horizon de progres, poser des actes de confiance
dans Pavenir, mobiliser la richesse de U'expérience du
passé pour adopter les bons repéres.
Et puis, il faudra probablement agir de fagon forte et
inventive pour que s’articulent mieux les nécessaires
régulations collectives, locales, nationales, euro-
péennes et globales avec une implication croissante
de citoyens mieux informés et mieux formés pour

Alain Chouraqui
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agir sur ce qui les concerne. Cette perspective per-
mettrait a la fois de revitaliser Uorganisation sociale
et Uaction collective, de revaloriser le politique et de
développer le pouvoir et les libertés de chacun.
Au-dela de ces risques et de ces progres possibles, il
peut heureusement y avoir aussi des aprés-demains
quichantent ; avec des « traces culturelles » profondes
et durables, des changements du type de ceux nés
de mai 1968 pour les droits des femmes. Parmi ces
ouvertures possibles, il y a la conscience de lunité
de destin du genre humain y compris écologique,
limportance du rapport a lautre, une sensibilité plus
grande auxinjustices devenues plus évidentes pendant
la crise, une remise en cause des contraintes écono-
miquesdrastiquesnotammentsurlasanté, 'éducation
ou la recherche, un développement de limplication
citoyenne et solidaire...
Pour finir, il y a le rapport au temps : ralentir les
rythmeséconomiques, personnels, familiaux... devient
envisageable par une prise de conscience collective
et par le jeu des acteurs de terrain. Pourraient ainsi
étre freinées les déstabilisations multiples et la
recherche « compensatoire » de repéres autoritaires,
de crispations identitaires...

« De beaux espoirs bien stir,
qui dépendent de nous.

Mais empéchons d’abord que
ne se défasse le meilleur

de notre monde ! »

Propos recueillis par

Francisco MURILLO
Membre CASI Cheminots PACA




Depuis que les élus ont en charge la gestion des activités sociales chez nous a
la SNCF mais depuis la création des CE par le Conseil National de Résistance,
nos colonies sont organisées par des associations d’éducation populaire.

De formidables aventures humaines, la décou-
verte de soi, des autres, du monde. Les escapades,
ce gotuit de la surprise, du jeu, de la création... Les
courts-métrages, étre acteurs au théatre, les jeux de
roles, les journaux télévisés, les forums matinaux,
les matches de foot épiques, les jeux olympiques...
Et tant de visages, d’émotions.

Ces moments de vacances sont plus qu'une source
d’épanouissement d’'un moment, puisque celle-ci
continue d’accompagner dans la vie d’adulte.

Dans ces temps de confinement, n’avons-nous pas
besoin de replonger dans ces vagabondages passés
ou de nous inventer un imaginaire pour surmonter
les épreuves et les blocages ?

Des vacances malgré tout

I’annulation des colonies de printemps a mis a mal
tout un tissu associatif qui se trouve en stress. Le
petit monde de ’éducation populaire, qui joue un
role social si essentiel, a subi des mutations pro-
fondes et un affaiblissement sensible, ces derniéres
années.

Aujourd’hui, le CASI Cheminots PACA est en capa-
cité grdce a ses partenariats privilégiés dans le
monde de I’éducation populaire de proposer a nos
minots une évolution des propositions de séjours
enfance en lien avec I’age. Il ne s’agissait pas d’or-
ganiser les vacances bouts de ficelle pour les uns
tandis que les autres accédaient a ’exception. Cela
s’est couplé avec une augmentation drastique des
normes de sécurité et d’encadrement, qui ont mis
en défaut nombre de petites structures.

Si j’en parle dans cet article c’est tout simplement
pour partager l’attachement a quelque chose de
précieux, a quoi nous devons préter attention. Les
nombreux séjours annulés, les nombreux jeunes
non-embauchés, les nombreuses associations désé-
quilibrées...

CEuvrer pour demain

Quelles vont étre les conséquences de cette crise
sanitaire et sociale ? Pourtant, imaginons-nous les
jours d’apres sans colos ? Sans ces acteurs essentiels
dans le maillage social, dans les liens a construire
avec les enfants et les jeunes ? Cette crise ne doit
pas étre 'occasion d’une nouvelle disparition mas-
sive d’associations d’éducation populaire.

Au-dela de la nécessité de décisions et consignes
quant a l'organisation des séjours, il faut veiller
aux dispositions économiques particulieres qui
semblent nécessaires. Et s’assurer, comme en
matiére culturelle, que les donneurs d’ordre insti-
tutionnels pourront maintenir au meilleur niveau
leurs engagements afin de ne pas voir le secteur
s’effondrer.

A '«F-'- -




Cette année est particuliére, une crise sanitaire sans précédent a confiné pres
de 67 millions de Francais pendant plus de 55 jours. Nos cheminots se sont
donc retrouveés isolés de leurs proches, de leurs amis et collégues de travail.

A la SNCEF, les organisations du travail visant a ac-
croitre la productivité font partie intégrante de la
stratégie et de la politique actuelle a la SNCF, qui
concourt a isoler de plus en plus les cheminots au
sein de leur entreprise. Alors, quoi de mieux que
de venir participer a une journée de détente en
famille, amis, collégues de travail.

Chaque année, I'ensemble des collectifs d’antennes
du CASI Cheminots PACA organisent des moments
conviviaux. Ceux-ci ont pour but de rassembler la
famille cheminote, dans un esprit de fraternité, de
partage et de solidarité en proximité de leur lieu de
vie.

Des moments de partage

Les fétes d’antennes sont axées autour du vivre
ensemble, un repas peut étre pris en commun. De
nombreuses activités y sont proposées, comme la
découverte d’un sport, des activités ludiques, des
ateliers artistiques, des animations...

Les fétes de fin d’année sont également des jour-
nées de détente et de culture familiales autour d’un
spectacle. Les enfants, aprés une rencontre avec le
Pére Noél, repartent avec un jouet, un livre ou un
abonnement.

Lors de ces fétes, les cheminots peuvent rencontrer,
découvrir et échanger avec les associations chemi-
notes, les clubs sportifs, les clubs de musique qui
animent ces journées, les clubs photo qui exposent
ou font découvrir le monde de la photo ou encore
les clubs moto qui exposent et illuminent les visages
des grands et moins grands.

Tous les ans, le CASI Cheminots PACA dans ses
valeurs de paix et de solidarité invite ses différents
partenaires privilégiés comme I’ONCEF, le Secours
populaire francais, le Mouvement de la Paix et la
mutuelle Entrain.

Cette année n’échappe pas a la regle et les fétes
d’antennes ainsi que celles de fin d’année sont
programmeées. Les mesures de prévention sani-
taires, de gestes barrieres et de distanciation phy-
sique seront mises en place, les dates ainsi que les
activités proposées vous seront communiquées
ultérieurement.

Les collectifs d’antenne, cette année ont une nou-
velle fois ceuvré afin que les cheminots, leurs
familles, les pupilles de ’'ONCF et les enfants du
Secours populaire francais puissent participer a
ces journées qui permettent de rompre avec l'iso-
lement, de faire de nouvelles rencontres et toujours
en respect des valeurs que les cheminots portent.

La Paix, la Solidarité et la Fraternité.

Les responsables du CASI Cheminots PACA, les
membres des collectifs d’antennes et les salariés,
espérent vous voir, échanger et débattre lors de ces
fétes a venir.

Prenez soin de vous et de vos proches.

Gilles CIANTAR
Président des Activités Sociales,
Culturelles et Sportives
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Le choix des bibliothecaires

Nous sortons du confinement
et aspirons toutes et tous a

un changement. Voici quelques
titres qui nous donneront

des pistes de réflexion...

Documentaires

« Le jour ou notre systeme
de santé craquera
Marseille 2040 »

de Philippe Pujol

Une enquéte sur les perspec-
tives d’évolution du systéme
de santé francais présentée a
travers un récit d’anticipation
mettant en scéne Antoine, un
jeune régulateur, a Marseille,
en 2040.

« EHPAD :
une honte francaise »
d’Anne-Sophie Pelletier

Sans sa grand-mere dont elle a
été trés proche, l'auteur de ce
vibrant témoignage aurait-elle
changé de métier, quittant un
poste dans I’hotellerie pour
devenir auxiliaire de vie a do-
micile et ensuite aide médico-
psychologique dans une maison
de retraite ? Ceci étant, cet ouvrage lucide et géné-
reux décrit dans le détail « la financiarisation de la
vieillesse » dont les effets pervers sont le non-res-
pect de la dignité des personnes agées dépendantes
et parfois méme leur maltraitance.

UNE HONTE
FRANCAISE

« humanité en péril :
virons de bord, toute ! »
de Fred Vargas

FRED VARGAS

Un réquisitoire contre la désin-
formation massive effectuée
durant des années sur les catas-
trophes écologiques qui mena-
centla planéte. L’écrivaine rend
compte de ses recherches sur le
sujet afin que tous les citoyens
puissent avoir les connais-
sances nécessaires sur I’état de la biodiversité pour
s’engager dans la défense de I’environnement.

« Météo 2050 »
de Laurent Romejko

Alimentation, santé, transports,
habitat : comment vivrons-nous
le réchauffement climatique ?
S’appuyant sur différents rap-
ports dont ceux du GIEC, le
journaliste, spécialisé en météo-
rologie a imaginé les consé-
quences possibles du réchauf-
fement climatique sur notre
quotidien. Il nous projette en 2050 dans un monde
ou les températures sont en hausse et certaines
intempéries plus intenses. Il en montre I'impact par
secteur d’activité et environnemental, décrivant les
adaptations en cours dans chaque domaine.

« Petit manuel de
résistance contemporaine »
de Cyril Dion

La crise écologique serait-elle
inéluctable ? A travers ce pe-
tit manifeste, l'auteur nous
alerte sur son ampleur, digne
d’une guerre mondiale se-
lon lui, tout en nous invi-
. tant a réfléchir a des solu-
tions pérennes et a entrer en résistance. Incisif
mais aussi pratique (des pistes d’action sont pro-
posées), ce petit manuel rédigé par le cofonda-
teur, aux co6tés de Pierre Rabhi, du mouvement
Colibris, s’impose dans le débat écologique actuel.

CYRIL DION

PETIT MANUEL
DE RESISTANCE
CONTEMPORAINE

Romans

FRANCK
THILLIEZ

« Pandemia »
de Franck Thilliez

La découverte de cygnes morts
dans le parc du Marquenterre
dans la Somme inquiete les
deux microbiologistes pari-
siens dépéchés sur place car
les analyses révelent un virus
inconnu du type HIN1. Paral-
lelement, Sharko, de la PJ de
Paris, enquéte sur l’assassi-
nat d'un quinquagénaire et de son chien en forét
de Meudon. Bientdt ’alerte sanitaire est déclarée :
apres d’autres oiseaux, des cas humains sont attes-
tés. I’épidémie se répand et 'auteur en profite, au
coté de ses héros récurrents, pour étudier le com-
portement de la population en proie a la panique et
la terreur initiées par ’'Homme en noir, un mons-
trueux cerveau criminel.

:PANDEN!




« Némésis »
de Philip Roth

En 1944, aux environs de
Newark, sévit la poliomyélite,
terrible maladie provoquant
la paralysie ou la mort. Bucky
Cantor, professeur de gymnas-
tique juif, va prendre sur lui la
responsabilité du mal. En effet,
pour suivre sa fiancée, il a aban-
donné ses éléves malades, avant de découvrir qu’il
avait lui-méme contracté la polio. I’auteur nous fait
sentir chaque parcelle d’émotion que peut susciter
une telle calamité.

« Le hussard sur le toit »

Jean Giono de Jean Giono

Le hussard sur le toit
Un jeune carbonaro piémon-
tais, colonel de hussards, réfu-
gié en France a la suite d’un
duel politique, retourne dans
son pays en traversant la
Haute-Provence ravagée par
I’épidémie de choléra de 1838.
La contrée est couverte de ca-
davres et le jeune homme y

- confronte sans cesse ses quali-
tés et sa passion a I’égoisme absolu qui ’entoure.

g « L’aveuglement »
! de José Saramago
]

# Un homme devient aveugle, et
wm c’est le début d’'une épidémie
Saramagﬂo‘% gui se propage :‘:1, une vitesse
w2 wn - fulgurante. Guidées par une
Vaveuglement " fermnme qui n’a pas été frappée
"-1: par la blancheur lumineuse, les
4 hordes d’aveugles connaissent
: mille aventures dramatiques
' H ! ou comiques avant de retrou-
l’] T ver ramour et la solidarité.

Bandes dessinées

« La chute » tome 1
de Jared Muralt

Le virus de la grippe décime
la population. Liam vient
de perdre son épouse, infir-
miére. Il doit s’occuper seul
de ses deux enfants, dans un
contexte de crise globale
léconomie est au plus mal,
les politiques ne gerent plus rien, la situation
sociale est explosive et la catastrophe sanitaire est
en cours. L’infortuné trio tente de fuir le pire, mais
la descente aux enfers les menace.

« Transperceneige »
de Jean-Marc Rochette

Dernier bastion de la civilisa-
tion, un gigantesque train au
mille et un wagons -monde clos
avec ses nantis et ses exclus,
avance dans une sorte de mou-
vement perpétuel en fendant
un paysage froid et enneigé...

LES ORIGINES ou
SNOWPIERCER

« Kanopé »
de Louise Joor

Dans un monde dévasté par les
catastrophes nucléaires, seuls
quelques « éco-terroristes »
survivent en pleine nature
amazonienne, tandis que les
post-humains sont  bardés
d’électronique mais pas tres
débrouillards. La rencontre entre ces deux mondes
pourra se faire grace a la générosité de Kanopé,
I'héroine qui initiera Jean, en délicatesse avec le
monde techno-politique, aux ressources de la forét.
Un conte écologiste plaisant.

1N LENADE - PIARRE TN NETE

L'HISTOIRE INTERDITE

« Algues vertes,
I’histoire interdite »
d’Inés Léraud

et Pierre Van Hove

Cette solide enquéte journalis-
. tique concerne I’épineux sujet
des algues vertes qui envahis-
, sent les cOtes bretonnes. Ce

- =¥ travail démontre que leur toxi-
cité est connue et étouffée par les autorités depuls
des décennies. Aux dénégations des services sani-
taires et des maires soucieux de préserver la manne
touristique, s’ajoutent I'obstruction et les menaces
des puissants lobbies. Leurs intéréts financiers sont
partagés par des politiques, et 'aveuglement volon-
taire de la justice. Au nom de la politique agricole
productiviste a tout prix, la santé publique est ba-
fouée. Une remarquable BD documentaire a lire
absolument.

... des ouvrages qui parlent

de diverses épidémies réelles
ou fictives, de la vie apres

des catastrophes, de l’évolution
des technologies au détriment
de la vie, mais aussi du retour
a la terre avec le partage de
vraies valeurs.
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